
（5）トコトコGYU20号　2008年5月15日（木曜日）

日　時：6月27日（金）18：30～19：30
会　場：朝霞市産業文化センター2階研修室①
参加費：無料
主　催：チキンエッグ
申　込：048-474-6187　担当：秋田
講　師：日本誕生学協会　
　　     誕生学アドバイザー 上野由美先生

情 報 コ ー ーナ

「親が子に伝える性の話」
～赤ちゃんはどうやって生まれてくるの？～

日　時：5月19日（月）10：00～
会　場：西朝霞公民館にて
保育あり6名（保育料300円）
予約問い合わせ先：
 080ー1042ー9187  中塚まで

「宝地図を作ろう！」
～市民企画講座 スノードロップ 企画～

夢や希望、なりたい自分を思いっきり

模造紙にぶつけちゃおう。きっと何か

が変わるはず。

◆読者の声◆読者の声

◆読者リポーター◆読者リポーター

編集後記

○身近な自然の中でのネイチャー遊びを教えて頂き感謝します。
○知らなかった事を沢山知ることができた 。
○近所ですぐ行けるような情報が多かったです。 
○カウンセラーの先生のコーナーが とても ためになりました。
○再開してほしい～。

『トコトコＧＹＵ』との出会いは約 3 年前。息子が保育園に入り 暇をもてあましていた私は たまたまカラフルで楽しそうなフリーペー
パーをペラペラめくっていると ゛読者レポーター募集゛という文字に目が止まった。直感で「これだっ！」と思い即、連絡。最初の取材
は 確か ＡＳＡＫＡアートスクール。子どもたちの様子 先生の想い クラスの雰囲気など 読者に出来るだけ 伝わるように 五感ピンピンさ
せて臨んだ。 それが印刷されて出来上がった時の感動を忘れない。
イベントでは 地元の企業やボランティアの方々の協力に感謝の気持ちで一杯だ。この 3 年、1 つのものをみんなで創り上げていく貴
重な体験をした。  『トコトコＧＹＵ』は これからの私に 大きな夢をくれた大切な宝なのだ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（中塚　里美）

自分が住んでいる地域で子育て応援がしたい、という想いだけで、突っ走ったこの３年半。多くの方々に「ト
コトコＧＹＵ」を応援していただきました。誠にありがとうございました。この地域に熱い想いを持った素敵な方々
が大勢いらっしゃることを知り、勇気づけられました。
もっといろいろな情報を掲載したいとの想いと紙面の制約とのはざまで悩むこともしばしばありましたが、１
～２０号を改めて見てみると、「地域に根ざして」「生の声を聴いて」というスタンスは一貫して取れたのではな
いかと自負しています。
今後は、子育て情報ＷＥＢサイト『http://tocotocogyu.net』（６月開始予定）や朝霞・志木・新座の生活情報誌『Ｐ
ＬＡＴＴＡ』（５月 25 日創刊）でお会いしましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　              （山谷　真名）

○子どものチックに戸惑いました。 男の子ですが三歳になる頃からちょくちょくチックが出
るように…    顔がひきつる、咳ばらい、白目を剥く、ふんふんと唸る…悪化していった
らどうなるのだろう、これって私のせいなんじゃ？ 二人っきりでいると気にしないではい
られませんでした。でもどんなに先を不安に思ってもいい事ひとつもなし。今日子供と
笑って過ごす方がずっと大切…と思えたのは安心できる人達と本当に幸せなお花見をし
たから…  肩の力が抜けたから…   ありがとうと心から思える一日があったから

○児童館以外で子どもが安心して遊べる施設や場所がほしい 

○プレーパークの常設を希望します

「トコトコＧＹＵについて」
○一番楽しみにしていたのは年に２回あったスタジオマイティーさんによる写真撮影会でした♪家族写
真を自然の中で撮ってもらえる機会はなかなかないし、ネイチャーゲームや、おもちゃ作りなど子ど
もが楽しめる遊びと絡めたイベントだったので家族みんな楽しめました！トコトコ GYU が休刊してし
まうのはさみしいですが、WEB サイトが発足するかも！？との事なので、期待して待っています。

ＮＡＦＡ自然学校のプログラム
森の小学校
日時：5/31（土）
　　　8：45～15：30
集合解散：池袋
場所：埼玉県狭山市稲荷山公園
対象：小学生以上
定員：30名
参加費：5,000円（交通費別途）
内容：●丸太ボーリング 
 ●丸太転がし ●丸太切り体験
【ねらい】
●集団活動を通し思いやりや協調性を育み、コミュニ
ケーション能力を高めます。

●様々なことにチャレンジし、自分の身の安全を管
理できるための判断力を育みます。

●自然物に触れることで創意工夫能力を高め自分
の思いを形にする表現力を育みます。
●最後まで自分の手でやり遂げることで達成感を
得て自信をつけます。

TEL.04-2932-8734
FAX.04-2931-4551

http://www.nafa.jp

お問い合せ・お申込み

NAFA子育て環境支援センターNPO法人

みんなで一緒に木と遊ぼう

※お子様同伴可、
　プレイコーナー設置


